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נאות לון+ אשכול פיס ימוקד  

אימון: נאות לון אולם  

ך / מדריכהמדרי אימוןימי  שעות   קבוצת גיל 

 גנים שני 16:45-17:30 לילוש פרץ

אברהמי יהלידניאל בר און/  ב'-כיתות א' שני ורביעי 16:45-17:30   

ד'-כיתות ג' שני ורביעי 17:30-18:30 דניאל בר און/ אריק אדרי  

ו' פיס-כיתות ה' שני ורביעי 15:45-16:45   אברהמי יהלי  

ז'-כיתות ו' שני ורביעי 15:45-16:45 דניאל בר און  

 אריק אדרי/ דן מדאלסי
21:00-20:00  
20:30-19:30  

 שני 
ט' בנים-כיתות ח' רביעי  

 ליאם באסטקר
17:30-16:45  
13:30-12:45  

 רביעי 
ג' בנות-כיתות א' שישי  

ו' בנות-כיתות ד' שני ורביעי 17:30-18:30 ליאם באסטקר  

 

בנותמוקד רננות   

אימון: רננות אולם  

הכמדרי  קבוצת גיל ימי אימון שעות מקום אימון 

בנותו' -כיתות ד' ראשון ושלישי 15:30-16:30 רננות אורי אילת  

 

 

 

 

 מוקדי רגר+ מענית

אימון: אולם מקיף רגר אולם  

ך / מדריכהמדרי  קבוצת גיל ימי אימון שעות 

 גנים ראשון 16:30-17:15 שחף חן

איתי פלדמן\שחף חן  כיתות א' ראשון וחמישי 17:15-18:00 

 דן מדאלסי /שחף חן
18:00-17:15  
13:45-13:00  

 שלישי 
'כיתות ב שישי  

דן מדאלסי איתי פלדמן/  כיתות ג' ראשון וחמישי 16:30-17:15 

 כיתות ד'         ראשון וחמישי 15:30-16:30 איתי פלדמן

שחף חן דן מדאלסי/   
17:15-6:301  
15:00-13:45  

 שלישי
'כיתות ה שישי   

 דוד פרץ 
16:30-5:301  
15:30-14:30  

 שלישי
שישי  ז'-ו' כיתות   

ג' בנות-כיתות א' שלישי וחמישי 16:30-17:15 שחף חן   

ו' בנות-כיתות ד' שלישי וחמישי 15:30-16:30 שחף חן   
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 מוקד טוביהו

 אולם אימון: אולם טוביהו

 קבוצת גיל ימי אימון שעות מדריך

 גנים שלישי 17:00-17:45 אנדרי בלאבנוב

ב'-כיתות א' שני ורביעי 16:30-17:15 יפתח קנטי  

 אנדרי בלאבנוב
17:45-18:45  
13:30-14:30 

 שלישי 
ד'-כיתות ג' שישי  

 אנדרי בלאבנוב
16:00-17:00  
 12:30-13:30 

 שלישי 
ו'-כיתות ה' שישי  

 קובי צצשוילי 
19:00-20:00  
 14:30-15:30 

 שלישי
שישי  ט' בנים-כיתות ז'   

ו' בנות-כיתות ד' שני ורביעי 15:30-16:30 יפתח קנטי  

 

ורננות בנים יש לפנות אל דוד פרץ מנהל בית ספר לכדורסל.*לגבי אופציות שיבוץ למוקדי מקיף אמי"ת   

 מוקדי רמות ספורטיב ומקיף ז'

 אולמות אימונים: רמות ספורטיב ומקיף ז'

ך / מדריכהמדרי  קבוצת גיל ימי אימון שעות מקום אימון 

סערגל   גנים  חמישי 17:15-18:00 מקיף ז' 

קיף ז'מ יהונתן פולק/גל סער ב'-ות א'כית ראשון וחמישי 16:30-17:15   

 רמות ספורטיב רון מור
18:00-17:15  
13:45-13:00  

 שלישי
שישי  'כיתות ג   

 רמות ספורטיב רון מור
17:15-16:15  
14:45-13:45  

 שלישי
שישי  'כיתות ד   

מות ספורטיבר יהונתן פולק/ רון מור  
19:00-18:00  
15:45-14:45  

 שלישי
ו'-'כיתות ה שישי  

ט'   -כיתות ז' ראשון וחמישי 15:30-16:30 מקיף ז' גל סער  

 רמות ספורטיב עמית בן אהרון
18:00-17:15  
13:45-13:00  

 שלישי 
ג' בנות-כיתות א' שישי  

 רמות ספורטיב עמית בן אהרון
16:15-17:15  
 13:45-14:45 

 שלישי 
ו' בנות-כיתות ד' שישי  

 אנדרי קוליש
 מקיף ז' 

בורטירמות ספ  
17:00-16:00  

14:45-15:45 
 רביעי
י"ב בנים-כיתות י' שישי  


